OZEL SEYMEN EGIiTiM KURUMLARI

SUBAT AYI YEMEK MENUSU
- ANAOKULU -

Friday, February

16, 2024

KAHVALTI OGLE YEMEGI SALATBAR iKINDi ARAGGUN
Krep DUGUN GORBA Rende Kirmizi Lahana |Kuruyemis
Kasar Peynir BAHCIVAN KEBABI/TAZE FASULYE |Rende Havug Meyve
Yesil Zeytin BULGUR PILAVI Mevsim Yesillikleri
Bal MAGNOLIA Yogurt
Domates/Salatalik MERCIMEK KOFTE
lhlamur
February 19, 2024
KAHVALTI OGLE YEMEGI SALATBAR iKiNDi ARAGGUN

Yumurta Haglama

DOMATES CORBA/SEBZE CORBA

Rende Kirmizi Lahana

Browni

Beyaz Peynir

NOHUT/ YESiL MERCIMEK

Rende Havug

Sut

Siyah Zeytin

TEL SEHRIYELI PILAV

Mevsim Yesillikleri

Tahin Helva TURSU Yogurt
Domates/Salatalik SAKSUKA
Komposto
day, February 5, 2024 Tuesday, February 20, 2024
KAHVALTI OGLE YEMEGI SALATBAR iKiNDi ARAOGUN KAHVALTI OGLE YEMEGI SALATBAR iKiNDi ARAOGUN
Menemen KOYLU CORBA Rende Kirmizi Lahana Mozaik Kek Cikolatali Acma MERCIMEK GORBA Rende Kirmizi Lahana |Mini Pizza
Beyaz Peynir TAZE FASULYE/ KIYMALI ISPANAK  |Rende Havug Komposto Kasar Peynir CIFTLIK KOFTE Rende Havug Ayran
Siyah Zeytin BULGUR PiLAVI Mevsim Yesillikleri Siyah Zeytin BULGUR PILAVI Mevsim Yesillikleri
Regel MEYVE Yogurt Tahin - Pekmez TRILEGE Yogurt
Domates/Salatalik Domates/Salatalik HAVUC TARATOR
Kusburnu Cayi Meyve Suyu
Tuesday, February 6, 2024 di jay, February 21, 2024
KAHVALTI OGLE YEMEGI SALATBAR iKiNDi ARAGGUN KAHVALTI OGLE YEMEGI SALATBAR iKiNDi ARAGGUN
Sade Pogaca ARPA SEHRIYE CORBA Rende Kirmizi Lahana Tuzlu Kurabiye Menemen TARHANA CORBA Rende Kirmizi Lahana  |Meyve
Kasar Peyniri EKSILi KOFTE Rende Havug Siit Beyaz Peynir TANTUNI Rende Havug Milféy Cubuk
Yesil Zeytin GARN.PIRING PILAVI Mevsim Yesillikleri Yesil Zeytin MELEK PiLAVI Mevsim Yegillikleri
Tahin Helva MEYVE Yogurt Bal AYRAN Yogurt
Domates/Salatalik Domates/Salatalik SEBZE SOTE
Sut Sut
dnesday, February 7, 2024 Thursday, February 22, 2024
KAHVALTI OGLE YEMEGI SALATBAR iKiNDi ARAOGUN KAHVALTI OGLE YEMEGI SALATBAR iKiNDi ARAGGUN

Yumurta Haslama DUGUN CORBA Rende Kirmizi Lahana Havuglu Kek Firin Patates MERCIMEK CORBA Rende Kirmizi Lahana |Un Kurabiyesi
Beyaz Peynir NOHUT/ KIYMALI YESIL MERCIMEK [Rende Havug IHLAMUR Kasar Peynir ELBASAN TAVA/ TAZE FASULYE Rende Havug Meyve Suyu
Siyah Zeytin BULGUR PiLAVI Mevsim Yesillikleri Siyah Zeytin SEHRIYE PILAVI Mevsim Yesillikleri
Bal KADAYIFLI MUHALLEBI Yogurt Regel MEYVE HAYDARI
Domates/Salatalik ZYT. SEBZE SOTE Domates/Salatalik
Kis Cayi Karigik Meyve Cayi
Th jay, February 8, 2024 Friday, February 23, 2024

KAHVALTI OGLE YEMEGI SALATBAR iKINDI ARAGGUN KAHVALTI OGLE YEMEGI SALATBAR iKINDI ARA
Kalem Borek SEBZE CORBA/ MERCIMEK CORBA  |Rende Kirmizi Lahana Kuru Meyve Rulo Bérek SEBZE CORBA Rende Kirmizi Lahana _[Mercimek Corba
Kasar Peyniri 1ZGARA KOFTE Mevsim Yegillikleri Kuruyemis Beyaz Peynir NOHUT/ YESIL MERCIMEK Rende Havug Kitir ekmek
Yesil Zeytin SOSLU PENNE MAKARNA HAVUC TARATOR Yesil Zeytin PIRING PILAVI/ MAKARNA Mevsim Yesillikleri
Tahin-Pekmez AYRAN Zyt. Kereviz Tahin- Pekmez TURSU Yogurt
Domates/Salatalik Domates/Salatalik
Karistk Meyve Cayi Komposto

Friday, February 9, 2024 February 26, 2024
KAHVALTI OGLE YEMEGI SALATBAR iKiINDi ARAOGUN KAHVALTI OGLE YEMEGI SALATBAR iKiNDi ARAOGUN
Peynirli Omlet TARHANA CORBA Rende Kirmizi Lahana Limonlu Kurabiye Cikolatal Ekmek TOYGA CORBA Rende Kirmizi Lahana |Portakalli Kek
Beyaz Peynir TAVUK SOTE Rende Havug Sut Kasar Peynir TAVUK SOTE Rende Havug Sut
Siyah Zeytin BULGUR PiLAVI Mevsim Yesillikleri Siyah Zeytin SOSLU MAKARNA Mevsim Yesillikleri
Regel SUPANGLE Yogurt Regel REVANI Yogurt
Domates/Salatalik BORULCE SALATASI Domates/Salatalik KISIR
Komposto Elma Cayi

day, February 12, 2024 Tuesday, February 27, 2024
KAHVALTI OGLE YEMEGI SALATBAR iKiNDi ARAGGUN KAHVALTI OGLE YEMEGI SALATBAR iKiNDi ARAGGUN
Firin Patates MERCIMEK CORBA Rende Kirmizi Lahana Zeytinli Agma Simit NANELI YOGURT CORBA Rende Kirmizi Lahana |Sade Pogaca
Kasar Peyniri ET DONER/GARNI. Rende Havug lhlamur Beyaz Peynir BARBUNYA / ISPANAK Rende Havug Komposto
Yesil Zeytin MEYHANE PiLAVI Mevsim Yesillikleri Yesil Zeytin SOSLU MAKARNA Mevsim Yesillikleri
Bal AYRAN Yogurt Bal SEKERPARE Yogurt
Domates/Salatalik ZYT. TAZE FASULYE Domates/Salatalik ZYT.KEREViZ
rtlen Cay Kis Cayi
Tuesday, February 13, 2024 dnesday, February 28, 2024

KAHVALTI OGLE YEMEGI SALATBAR iKiNDi ARAOGUN KAHVALTI OGLE YEMEGI SALATBAR iKiNDi ARAOGUN
Simit DOMATES CORBA Rende Kirmizi Lahana Yayla Corba Omlet KREMALI MANTAR CORBA Rende Kirmizi Lahana  |Hanimeller Kurabiye
Beyaz Peynir BARBUNYA/ KARNABAHAR Rende Havug Kitir Ekmek Kasar Peynir 1ZGARA KOFTE Rende Havug sUT
Siyah Zeytin SOSLU SPAGETTI Mevsim Yesillikleri Siyah Zeytin SEHRIYELI PILAV Mevsim Yesillikleri
Regel MEYVE Yogurt Tahin Helva AYRAN Yogurt
Domates/Salatalik ZYT. KEREViZ Domates/Salatalik PiYAZ
Elma Cayi Kugburnu cayi

di jay, February 14, 2024 Thursday, February 29, 2024
KAHVALTI OGLE YEMEGI SALATBAR iKiNDi ARAGGUN KAHVALTI OGLE YEMEGI SALATBAR iKiNDi ARAGGUN
Rulo Bérek MERCIMEK CORBA Rende Kirmizi Lahana Muzlu Rulo Pasta Firin Patates MERCIMEK CORBA Rende Kirmizi Lahana |[YOGURT CORBA
Kasar Peyniri MISKET KOFTE Rende Havug Komposto Beyaz Peynir SEBZELI TAVUK SOTE Rende Havug Kitir ekmek
Yesil Zeytin BULGUR PILAVI/ PIRING PILAVI Mevsim Yegillikleri Yesil Zeytin SOSLU MAKARNA Mevsim Yegillikleri

Tahin-Pekmez

ETIMEK TATLISI

Yogurt

Regel

KABAK TATLISI

Yogurt

Domates/Salatalik Mercimek Kofte Domates/Salatalik
St Ihlamur
T February 15, 2024
KAHVALTI OGLE YEMEGI SALATBAR iKINDi ARAGGUN
Omlet TARHANA CORBA Rende Kirmizi Lahana Elmali Kurabiye
Beyaz Peynir SEBZELI TAVUK SOTE Mevsim Yesillikleri St
Siyah Zeytin SEHRIYE PILAVI Yogurt
Regel MEYVE HAVUC TARATOR

Domates/Salatalik

Komposto




