OZEL SEYMEN EGITiM KURUMLARI
MAYIS AYl YEMEK MENUSU

- ANAOKULU -
1 Mayis 2024 Carsamba 17 Mayis 2024 Cuma
KAHVALTI [OGLE YEMEGI [sALaTBAR iKINDi ARAOGUN KAHVALTI OGLE YEMEGI SALATBAR iKINDI ARAOGUN
Cikolatali Ekmek MERCIMEK CORBA Rende Kirmizi Lahana Kuruyemis
Kasar Peynir PURELI TAVUK IZGARA Rende Havug Meyve
iYi TATILLER Yesil Zeytin MEYHANE PILAVI Mevsim Yesilileri
Bal MEYVE YOGURT
Domates/Salatalik
lhlamur
2 Mayis 2024 Persembe 20 Mayis 2024 Pazartesi
KAHVALTI OGLE YEMEGI SALATBAR iKINDI ARAGGUN KAHVALTI OGLE YEMEGI SALATBAR iKINDi ARAGGUN
simiT SEBZE CORBA Rende Kirmizi Lahana MEYVE Yumurta Haglama | MERCIMEK CORBA Rende Kirmizi Lahana Browni
Kasar Peyniri GEMICI KURUFASULYE Rende Havug RULO BOREK Beyaz Peynir 1ZGARA KOFTE/GARN. Rende Havug Siit
Yesil Zeytin BULGUR PiLAVI Mevsim Yegillikleri Siyah Zeytin BULGUR PiLAVI Mevsim Yesillikleri
Tahin Helva GIKOLATALI PUDING YOGURT Tahin Helva REVANI Yogurt
Domates/Salatalik TURSU Domates/Salatalik PATATES SALATASI
Sut Komposto
3 Mayis 2024 Cuma 21 Mayis 2024 Sal
KAHVALTI OGLE YEMEGI SALATBAR iKINDi ARAOGUN KAHVALTI OGLE YEMEGI SALATBAR iKINDi ARAOGUN
Menemen DOMATES CORBA Rende Kirmizi Lahana ACMA Agma MISIR CORBA Rende Kirmizi Lahana MEYVE
Beyaz Peynir FIRIN TAVUK BAGET Mevsim Yegillikleri Komposto Kagar Peynir SULU TAVUK SOTE Rende Havug KURUYEMIS
Siyah Zeytin SOSLU MAKARNA Yogurt Siyah Zeytin SOSLU MAKARNA Mevsim Yesillikleri
Regel MEYVE ZYT.SEBZE SOTE Tahin - Pekmez MEYVE Yogurt
Domates/Salatalik Domates/Salatalik TURSU
CAY Meyve Suyu
6 Mayis 2024 Pazartesi 22 Mayis 2024 Garsamba
KAHVALTI OGLE YEMEGI SALATBAR iKINDI ARAGGUN KAHVALTI OGLE YEMEGI SALATBAR iKINDi ARAGGUN
Sade Pogaca YAYLA CORBA/ MERCIMEK CORBA Rende Kirmizi Lahana MEYVE Menemen TEL SEHRIYE CORBA Rende Kirmizi Lahana DOMATES CORBA
Kasar Peyniri SOSLU MANTI Rende Havug KURUYEMIS Beyaz Peynir INEGOL KOFTE Rende Havug KITIR EKMEK
Yegil Zeytin SU BOREGI Mevsim Yesillikleri Yesil Zeytin PIRINC PILAVI Mevsim Yesillikleri
Tahin Helva SUPANGLE Yogurt Bal YOGURT Yogurt
Domates/Salatalik ZYT. TAZE FASULYE Domates/Salatalik
St sit
7 Mayis 2024 Sali 23 Mayis 2024 Persembe
KAHVALTI OGLE YEMEGI SALATBAR iKINDi ARAGGUN KAHVALTI OGLE YEMEGI SALATBAR iKINDi ARAGGUN
Yumurta Haslama TEL SEHRIYE CORBA Rende Kirmizi Lahana Havuglu Kek Firin Patates TARHANA CORBA Rende Kirmizi Lahana Un Kurabiyesi
Beyaz Peynir ETLi NOHUT Mevsim Yesillikleri IHLAMUR Kasar Peynir PizzA Rende Havug Meyve Suyu
Siyah Zeytin PIRING PILAVI RENDE HAVUC Siyah Zeytin FES. SOSLU PENNE MAKARNA Mevsim Yesillikleri
Bal MEYVE TURSU Regel AYRAN BORULCE SALATASI
Domates/Salatalik Domates/Salatalik
Kig Cayi Karigik Meyve Cayi
8 Mayis 2024 Carsamba 24 Mayis 2024 Cuma
KAHVALTI OGLE YEMEGI SALATBAR iKINDi ARAGGUN KAHVALTI OGLE YEMEGI SALATBAR iKINDi ARAGGUN
Kalem Borek MANTAR CORBA Rende Kirmizi Lahana Kuru Meyve Rulo Bérek SEBZE CORBA Rende Kirmizi Lahana Mercimek Corba
Kasar Peyniri TERBIYELI KOFTE Mevsim Yesillikleri Kuruyemis Beyaz Peynir ETLI NOHUT Rende Havug Kitir ekmek
Yesil Zeytin BULGUR PILAVI Rende Havug Yesil Zeytin BULGUR PILAVI Mevsim Yesillikleri
Tahin-Pekmez MEYVE Yogurt Tahin- Pekmez KALBURABASTI Yogurt
Domates/Salatalik Domates/Salatalik TURSU
Karisik Meyve Cayi Komposto
9 Mayis 2024 Persembe 27 Mayis 2024 Pazartesi
KAHVALTI OGLE YEMEGI SALATBAR iKINDi ARAGGUN KAHVALTI OGLE YEMEGI SALATBAR iKINDi ARAGGUN
Peynirli Omlet TARHANA CORBA Rende Kirmizi Lahana Damla Cik. Kurabiye Cikolatali Ekmek SEBZE CORBA Rende Kirmizi Lahana Kuruyemis
Beyaz Peynir SULU TAVUK SOTE Rende Havug Siit Kasar Peynir PURELI ROSTO KOFTE Rende Havug Kuru Meyve
Siyah Zeytin FES. SOSLU PENNE MAKARNA Mevsim Yesillikleri Siyah Zeytin PIRING PILAVI Mevsim Yesillikleri
Regel KESKUL Yogurt Regel AYRAN Yogurt
Domates/Salatalik Domates/Salatalik TURSU
Komposto Elma Cay!
10 Mayis 2024 Cuma 28 Mayis 2024 Sal
KAHVALTI OGLE YEMEGI SALATBAR iKiNDi ARAOGUN KAHVALTI OGLE YEMEGI SALATBAR iKiINDi ARAOGUN
Firin Patates MERCIMEK GORBA Rende Kirmizi Lahana Yayla Gorba Simit TARHANA CORBA Rende Kirmizi Lahana | PARMAK BOREK
Kasar Peyniri 1ZGARA KOFTE/DOMATES,BIiBER Rende Havug Kitir Ekmek Beyaz Peynir SULU TAVUK SOTE Rende Havug AYRAN
Yesil Zeytin BULGUR PILAVI Mevsim Yesillikleri Yesil Zeytin ERISTE Mevsim Yesillikleri
Bal MEYVE Yogurt Bal TRILEGE Yogurt
Domates/Salatalik RUS SALATASI Domates/Salatalik HAVUG TARATOR
Bogurtlen Cayr Kis Gayi
13 Mayis 2024 Pazartesi 29 Mayis 2024 Carsamba
KAHVALTI OGLE YEMEGI SALATBAR iKiNDI ARAOGUN KAHVALTI OGLE YEMEGI SALATBAR iKiNDi ARAOGUN
Cikolatall Ekmek EZOGELIN CORBA ROKA SALATASI MEYVE OMLET MERCIMEK CORBA Rende Kirmizi Lahana | MINi PizzA
Beyaz Peynir FIRIN TAVUK BAGET COBAN SALATA CUBUK KRAKER Kasar Peynir EKSILI KOFTE Rende Havug suT
Siyah Zeytin SOSLU MAKARNA YOGURT Siyah Zeytin SOSLU MAKARNA Mevsim Yesillikleri
Regel MOZAIK PASTA Regel MEYVE Yogurt
Domates/Salatalik Domates/Salatalik
Komposto MEYVE SUYU
14 Mayis 2024 Sali 30 Mayis 2024 Persembe
KAHVALTI OGLE YEMEGI SALATBAR iKINDi ARAGGUN KAHVALTI OGLE YEMEGI SALATBAR iKINDi ARAGGUN
Agma TEL SEHRIYE CORBA Rende Kirmizi Lahana MiNi PizzA POGACA DOMATES CORBA Rende Kirmizi Lahana Kuru Meyve
Kasar Peyniri GIFTLIK KEBABI Rende Havug suT Beyaz Peynir TAZE FASULYE/ KABAK KALYE Rende Havug Kuruyemis
Yesil Zeytin BULGUR PILAVI Mevsim Yesillikleri Yesil Zeytin PIRING PiLAVI Mevsim Yesillikleri
Bal MEYVE Yogurt Bal MAGNOLIA Yogurt
Domates/Salatalik PATATES SALATASI Domates/Salatalik KISIR
Gay CAY
15 Mayis 2024 Carsamba 31 Mayis 2024 Cuma
KAHVALTI OGLE YEMEGI SALATBAR iKINDi ARAOGUN KAHVALTI OGLE YEMEGI SALATBAR iKINDi ARAOGUN
Yumurta Haslama TAVUKSUYU CORBA Rende Kirmizi Lahana Kuru Meyve Firin Patates EZOGELIN CORBA Rende Kirmizi Lahana  [SIMIT
Beyaz Peynir GEMICi KURUFASULYE Rende Havug Kuruyemis Kasar Peynir ELBASAN TAVA Rende Havug AYRAN
Siyah Zeytin PIRING PILAVI Mevsim Yesillikleri Siyah Zeytin BULGUR PILAVI Mevsim Yesillikleri
Regel GIKOLATALI PUDING Yogurt Regel MEYVE Yogurt
Domates/Salatalik TURSU Domates/Salatalik ZYT. KEREViZ
Meyve suyu
16 Mayis 2024 Persembe
KAHVALTI OGLE YEMEGI SALATBAR iKINDI ARAGGUN
Pogaca YAYLA CORBA COBAN SALATA Parmak Borek
Kasar Peyniri HAMBURGER MERCIMEK KOFTE Meyve Suyu
Yesil Zeytin SOSLU MAKARNA YOGURT
Bal AYRAN KARAMELIZE SOGAN

Domates/Salatalik

Sat




